
 

 

 
Beratungsangebote – 1. Halbjahr 2025 

 
Wenn nicht anders angegeben: 

- sind die Angebote kostenlos 

- finden diese im Heinrich-Wilkens-Haus | Orbachstr. 19 in Swisttal-Odendorf statt 

- ist eine Anmeldung erforderlich 
unter  
Tel.: 02255 – 1297 Di u. Do 09.00 - 10.00 Uhr oder 
per E-mail: Kath.FZ.Swisttal@erzbistum-koeln.de 
                 www.familienzentrum–swisttal.de 

Weitere Informationen entnehmen Sie bitte dem Kursheft oder unter: www.familienzentrum-swisttal.de  
 

 

Offenes Angebot für Rat- und Hilfesuchende der Caritas 
Annegret Kastorp | Fachdienst Gemeindecaritas | Tel. 02225-992420 

E-mail: gemeindecaritas.lrh@caritas-rheinsieg.de 
 

Migrationsberatung der Caritas 
Migration consultation - göç danışma - мигра́ция консульта́ция - migración asesoramiento – porady 
migracyjne - migrazione delibrazione 
Nähere Informationen und Terminanfrage unter:   
Telefon 02255 1297 
E-Mail: Kath.FZ.Swisttal@erzbistum-koeln.de  

 

Kurberatung der Caritas 
18. Februar | 08. April | 24.Juni 2025 jeweils von 14:15 - 16:00 Uhr 

Heinrich-Wilkens-Haus | Orbachstraße 19 | Swisttal – Odendorf 

 

Beratung der Erziehungsberatungsstelle Rheinbach 

22.01. | 19.02. | 19.03. | 16.04. | 14.05. | 11.06.2025  
jeweils von 08:00 - 09:00 Uhr 
Kath. Kindergarten St. Petrus und Paulus | Orbachstraße 19a | Swisttal - Odendorf 

 

Beratung der Familienhebamme 

21. Januar | 18. Februar | 18. März | 15. April | 20.Mai | 17. Juni 2025 
jeweils von 10:00 - 12:00 Uhr. 

Anmeldung: Felicitas Josmann | Tel. 0151-50040154 oder s.o. 

Heinrich-Wilkens-Haus | Orbachstraße 19 | Swisttal - Odendorf 

 

Beratung zur Bildung und Teilhabe der Gemeinde Swisttal  
Informationen im Familienzentrum oder bei der Gemeinde Swisttal. Bei der Gemeinde können alle 
geringverdienenden Familien mit Kindern im Kindergarten- und Schulalter die Zuschüsse des Bildungspakets 
beantragen. 
Informationen und Formulare finden Sie unter www.swisttal.de 
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Sprechstunden des Jugendhilfezentrums für Alfter | Swisttal und Wachtberg 

Das Jugendhilfezentrum des Rhein-Sieg-Kreises ist in: 

53340 Meckenheim | Kalkofenstraße 2 | unter der Telefonummer (02225) 9136 0 oder per E-Mail: jhz.alfter-swisttal-

wachtberg@rhein-sieg-kreis.de  zu erreichen.  

Die Öffnungszeiten sind Montag bis Donnerstag von 08.00 Uhr bis 16.30 Uhr und Freitag von 08.00 Uhr bis 12.30 

Uhr.  

  

Ehrenamtliche Seniorenberatung Odendorf 

Wir sind kompetente ehrenamtliche SeniorenberaterInnen, die Sie beraten und unterstützen in Angelegenheiten mit 

Behörden, Kranken- und Pflegekassen, Beihilfe sowie Pflegediensten. Hierzu gehören, wenn nötig, auch die Begleitung 

zu Behörden, Ärzten und Einkäufen. Auch beraten wir Sie gerne zu den Themen häusliche Pflege, Essen auf Rädern, 

Notrufservice oder Patientenverfügung. Wir unterstützen Sie bei der Vermittlung von Hilfen durch unsere 

Taschengeldbörse (www.taschengeldboerse-swisttal.de) oder auch bei technischen Problemen mit dem Handy, 

Fernseher oder Computer usw. Ziel unserer Beratung ist es, unseren Mitbürgerinnen und Mitbürgern ein eigenständiges 

oder durch Unterstützung begleitetes Leben in ihrer vertrauten Umgebung so lang wie möglich zu erhalten. 

 

Seniorenberatung/-hilfe und Demenzberatung für Swisttal 

Gerhard Endruschat 

Telefon 02254 60 09 99 
 
Buschhoven 
Jeden ersten Mittwoch im Monat | 14 – 16 Uhr 
Katholisches Pfarrzentrum Buschhoven | Seniorenstube 
Toniusplatz 5 
53913 Swisttal-Buschhoven 
Telefon 0157 85864468 

 

Heimerzheim 
Jeden ersten Montag im Monat, 14 – 16 Uhr 
Quartierbüro der Diakonie 
Kirchstraße 4 
53913 Swisttal-Heimerzheim 
Telefon 0163 2352874  
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Odendorf 
Jeden ersten Montag im Monat, 14 – 16 Uhr 
Info Point Odendorf 
Essiger Straße 9 
53913 Swisttal-Odendorf  
Telefon 0157 54248019 
  
Senioren- und Pflegeberatung der Gemeinde Swisttal 

Rathausstraße 115 (dunkelgraue Containeranlage) 

53913 Swisttal - Ludendorf 

Senioren- und Pflegebeauftragte: Isabel Ratti 

Telefon 02255 309550 oder 0151 627411419 

  

  

Hilfe-Zuhause (mobile Seniorenbetreuung im Haushalt) 

Kölner Str. 6 

53913 Swisttal - Heimerzheim 

Telefon 02254 836642 

info@hilfe-zuhause.de 
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